THÔNG TIN MỚI NHẤT VỀ BỆNH ĐƯỜNG HÔ HẤP DO VIRUS HMPV
    
HMPV được xác định lần đầu tiên vào năm 2001, là một bệnh nhiễm trùng đường hô hấp gây ra các triệu chứng giống cúm, đặc biệt ảnh hưởng đến mọi lứa tuổi, đặc biệt trẻ em và người lớn tuổi.
Hiện Trung Quốc, Ấn Độ và Kazakhstan đã ghi nhận nhiều ca nhiễm virus human metapneumovirus (HMPV) gây bệnh đường hô hấp.
HMPV được xác định lần đầu tiên vào năm 2001, là một bệnh nhiễm trùng đường hô hấp gây ra các triệu chứng giống cúm.
Loại virus này có thể tác động đến mọi người ở mọi lứa tuổi; đặc biệt, trẻ em dưới 5 tuổi, người lớn tuổi và những người có hệ miễn dịch yếu phải đối mặt với nguy cơ cao hơn./.
I/Đường lây truyền:
Virut lay lan trong không khí qua giọt bắn
Tiếp xúc gần khi người bệnh ho hoặc hắt hơi
II/ Triệu chứng: Tương tự cúm
- Ho
- Sốt
- Nghẹt mũi
- Khó thở
III/ Biến chứng:
- Viêm phổi
- Viêm phế quản
VI; Những người có nguy cơ mắc bệnh cao:
- Trẻ em dưới 5 tuổi
- Người lớn tuổi
- Người có hệ miễn dịch yếu
V/ Điều trị: Hiện chưa có vacxin phòng bệnh
- Tăng cường bù nước
- Kiểm soát cơn sốt
- Chế độ nghỉ ngơi phù hợp
[bookmark: _GoBack]- Đến cơ sở chăm sóc y tế nếu cần
IV/ Phòng bệnh: 
- Đeo khẩu trang nơi đông người
- Duy trì lối sống lành mạnh
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